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INTERVIEW

Sie ist eine der bekanntesten
Schauspielerinnen Deutschlands
und stellt nicht nur ihre Popularitat
in den Dienst der guten Sache:
Mit inrer gemeinnudtzigen Initiative
HORIZONT gibt Jutta Speidel
obdachlosen Frauen eine Zukunft.
Dafur zahlte sie nicht nur ein

Erbe ein, sondern versteigerte
auch inren Oldtimer, lernte
+JAmtsdeutsch” und Bilanzlesen.
Chefredakteurin Michaela Ernst
wollte von ihr wissen, wie man

es schafft, ein guter Mensch

zu sein und dabei nachhaltig zu
wirtschaften und zu wachsen.

Jutta Speidel will ein Zeichen
setzen, indem sie obdachlosen
Miittern ein Dach iiber dem
Kopf und Perspektiven gibt.
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Das dritte Haus in Planung, Sie beschiftigen knapp 50
Angestellte: Hitten Sie sich damals bei der Griindung von
HORIZONT, Ihres Sozialvereins fiir obdachlose Miitter mit
ihren Kindern, gedacht, dass Sie mit Threm Engagement
mal ein richtiges Unternehmen hochziehen wiirden?
JUTTA SPEIDEL Also das Wort ,Unternechmen” hétte
ich mit Sicherheit nicht in den Mund genommen. Aber mitt-
lerweile ist es wirklich ein mittelstdndisches Unternehmen ge-

| worden. Fiir mich personlich steht es aber in erster Linie fiir
die Initiative, die ich ergriffen haben, um einen Notstand abzu-

mildern. Als solches sehe ich HORIZONT. Aber ja, es ist richtig,
dass es ein Unternehmen ist, weil mittlerweile viele Angestell-
te hier arbeiten.

Wie ist es iiberhaupt dazu gekommen? Meist steht ja ein
initiales Erlebnis am Anfang solcher Initiativen.

J. §.  Alsich geplant hatte, eine eigene Sache hochzu-
ziehen, die notleidenden Menschen zugutekommt, wusste ich
nicht, ob Kinder, Frauen, Familien oder kranke Menschen im
Mittelpunkt stehen werden. Also habe ich erst einmal recher-
chiert. Durch Zufall hatte ich in einer Minchener Obdachio-

| senzeitschrift einen Artikel liber obdachlose Kinder in Miin-

chen gesehen. Das war fiir mich die Initialziindung. Da habe
ich gesagt: Was, wir haben in dieser Stadt obdachlose Kinder?
Die zum Teil mit ihren Eltern oder einem Teil ihrer Eltern buch-
stdblich auf der StrafSe leben! Dann habe ich mir zwei Jahre
lang in Deutschland alles zu diesem Thema angeguckt und
festgestellt: Es gibt keine soziale Initiative, bei der ein Haus da
ist mit verniinftigen Wohnungen plus Betreuung.

Wie lange leben diese Frauen im Regelfall schon auf der
Strafde?

J. 8. Wir miissen unterscheiden. Wir, die hier die-
ses Interview filihren, sitzen jetzt in einem ,offenen” Haus, in
dem ganze Familien wohnen - Papa, Mama, Kind. Hier gibt es
keine bewachte ,Schleuse”. Wir haben aber auch ein ,Schutz-
haus”, eine richtige Schutzeinrichtung, die nur von bestimmten
Menschen betreten werden darf, und wir werden noch ein wei-
teres bauen. Schutzhaus bedeutet, dass die Frauen mit ihren
Kindern hier zuvor auf der Strafde leben mussten oder auf der
Flucht sind vor einem priigelnden Mann oder einem priigeln-

| den Vater. Sie sind quasi auf der Flucht und kommen zu uns.
| Das heift - eigentlich kommen sie erst in die Notaufnahme der

Stadt Miinchen, dort wird ihr Status festgestellt. Dann kdénnen
sie erstmal mit den Kindern ein, zwei Tage bei uns bleiben. In
dieser Zeit wird fiir sie alles geregelt. Und wenn wir eine Woh-
nung frei haben und es sich um eine alleinerziehende Mutter

| mit Kind handelt, dann reden wir mit dem Wohnungsamt, ob
sie bei uns wohnen kénnen.

Gibt es Wartelisten?
J. 8. Definitiv. Hier sind fast 9.000 Menschen auf der
Suche nach einer bezahlbaren Wohnung. Frauen, Manner. Er-
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»
Sobald eine verniinftige Summe

Geld da war, griindeten wir einen

Verein mit einem Konto. Dann habe

ich ein Erbe erhalten und dieses

Geld auch noch draufgetan.

wachsene, Jugendliche, die nach bestimmten Kriterien durchs
Raster fallen wiirden. Die eine soziale Stiitze brauchen, in der

Hoffnung, dass sie dann vielleicht auch wieder ein festes Dach

tberm Kopf kriegen.

Somit muss erst einmal alles die offiziellen Stellen durch-
laufen, bis die ., Fille” bei Thnen landen?

J. 5. Genau - hierfiir ist das Miinchener Wohnungs-
amt zustandig, welches die Leute an die Organisationen wei-
terverteilt. So landen sie bei HORIZONT oder bei anderen ge-
schiitzten Einrichtungen.

Um nochmals auf den Anfang zuriickzukommen: Was war

Ihre ganz konkrete Motivation? Hatten Sie in Ihrem nihe-

ren Bekanntenumfeld von einem Notfall gehirt oder gene-
rell gedacht, man miisste etwas machen?

J. 8. Also ich gehe schon mit offenen Augen durch
die Welt und wusste von einigen Frauen, die ich beobach-

tet hatte, was es fiir eine Frau bedeutet, auf der Strafe zu |

leben. Ich kannte eine Frau, der ich fast jeden Abend etwas
zu essen vorbeibrachte. Aber eine Mutter mit Kind, das ist

dann schon nochmal etwas anderes! Ich wollte ein Zeichen |

setzen und irgendwie der deutschen Gesellschaft einen Spie-
gel vorhalten: Schaut mal, das (iberseht ihr. Ihr baut euch im-
mer grofiere Villen, fahrt in immer dickeren Autos, habt den
teuersten Schmuck und weifd der Geier was alles. Aber ihr
macht euch keine Gedanken dariiber, dass es bei uns vor der
Haustiir Menschen gibt, die nicht mehr wissen, wie sie {iber-
leben sollen.

Haben Sie da schnell Mitstreiter gefunden?

J. 8. Ich habe HORIZONT mit sechs anderen Frauen
gegriindet. Mit meiner Mutter und fiinf langjihrigen Freun-
dinnen. Dann haben wir einfach gesagt, wir fangen an. Zuerst
habe ich mich in die Fufdgdngerzone gestellt und mit einer
Trote unseren ersten Flyer, den wir selber gebastelt hatten,
verteilt. Dann kamen Regenschirme dazu, die wir versteiger-

ten. Sobald eine verntinftige Summe Geld zusammengekom- |

men war, griindeten wir einen Verein mit einem Konto. Dann
habe ein kleines Erbe erhalten und dieses Geld auch noch
draufgetan.

INTERVIEW

Wie haben Sie sich das Know-how angeeignet. als Sie ge-
startet sind?

J. 8. Learning by doing. Ich habe auch viel einstecken
miissen an dummen Sitzen, die einem um die Ohren gehauen
werden von irgendwelchen oberflachlichen Menschen, die ich
vielleicht mal gefragt habe: Darf ich [hnen so eine Broschiire
mal geben, haben Sie Interesse? ,.Jo mei, das sind da Frauen in
Frauenhausern, die werden ja von ihren Ménnern reingeprii-
gelt.” Einfach dumme Sitze. Unter unseren notleidenden Frau-

en gab es zum Beispiel einmal eine Arztin aus Bogenhausen,

deren Mann irgendwann sagte: Du, ich méchte, dass du unsere
Kinder erziehst und dass du mich in meiner Arbeit unterstiitzt.
Und dann geht er Zigaretten holen, und das Einzige, was er zu-

| riickldsst, sind zehn Millionen Euro Veruntreuung, Ist das ihre

Schuld? Nein.

| 2020 richteten Sie einen Appell an die Offentlichkeit, dass
| Thnen das Geld ausgehen wiirde. Verging den Leuten wiih-

rend der Lockdowns die Spendenfreudigkeit aus Angst um
die eigene Zukunft?

J. §. Wir haben extrem schnell reagiert in einem
Moment, als wir beflirchten mussten, dass die Spenden nach
unten und die Fille gleichzeitig nach oben gehen. Wihrend
des ersten Lockdowns war ich zur ARD-Diskussionsreihe von
Sandra Maischberger eingeladen. Am Tag davor hatte ich eine
Frau aus dem Haus besucht, eine Afrikanerin. Sie lebt bei uns
und betreibt eine kleine Schneiderei. die auch Masken her-
stellt. Also hatte ich ein paar mitgenommen und sagte mitten

| aufl Sendung: Wenn jemand eine Maske haben will, kann er sie

bei uns bestellen. Daraufhin kam eine solche Bereitschaft, uns
Geld zu tliberweisen - wir haben fast 1.000 Masken geniht! So
ein Gliick, diese grofRartige Solidaritédt erfahren zu haben, ein

Riesengeschenk.

Haben Sie noch weitere ,Geschiiftsmodelle* entwickelt,

| um zu Geld zu kommen?

J. 8. Ein ganz wichtiger Faktor fiir uns sind Privat-
personen, die ihre Erbschaften einbringen. Zu diesem Thema
haben wir nun auch eine eigene Informationsbroschiire her-
ausgebracht. Tatsdchlich bekommen wir immer 6fter eine Im-
mobilie vererbt oder ein Grundstiick - wie zum Beispiel jetzt

»
Ich habe viel einstecken missen

an dummen Sdtzen, wie: ,Jo mei

da sind Frauen in Frauenhiusern,

die werden ja von ihren

(414

Mannern reingepriigelt”.
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bei dem dritten Haus, das gerade in
Planung ist. Es liegt 20 bis 30 Mi-
nuten von hier entfernt, ein Grund-
stiick, auf dem zwar ein Haus steht,
das aber nicht mehr renovierungsfé-
hig ist. Also bauen wir komplett neu.

Hatten Sie Vorbilder, als Sie HO-
RIZONT griindeten?

J. 5. Beidieser Frage denkt
jeder an Karlheinz Bohm. Seine Leis-
tung war einmalig! Ich hatte einmal
ein Gesprich mit ihm und seiner
Frau Almaz. Beide erzdhlten: Wir
haben die Not gesehen und mussten
etwas dagegen unternchmen. Bei
mir war es genau das Gleiche, und
mein zweiter Gedanke war ebenfalls:
Man muss dann aber auch so mutig
sein, etwas dagegen zu tun und da-
bei kreativ und unabhingig bleiben.
Unser Verein ist in gewisser Weise
sehr gut vernetzt, und natiirlich neh-
men wir Forderungen an. Aber die
Entscheidung, ob wir einen Kurs so
oder anders machen, obliegt uns. Wir
miissen keine Antrige stellen, ob wir
weitere Angestellte miteinbeziehen
diirfen. Und wir bestimmen selbst,
wie viele Leute mit uns arbeiten.

Wie war das hier, an diesem Ort,
Zzum Beispiel? Wurde dieses Haus
von Ihnen gebaut oder hatten Sie
die Moglichkeit, gleich einzuzie-
hen?
J. 8. Unsere Stiftung - wir
haben ja einen Verein und eine Stif-
tung - hat das Grundstiick erworben
und in Abstimmung mit einem Bautriiger dieses Haus errichtet,
das dieser uns schliisselfertig hingestellt hat. Dem Bautriger ge-

héren 32 Wohnungen, uns 16. Neben Wohnraum fiir ehemalige |

obdachlose Miitter mit ihren Kindern und sozial benachteiligte
Familien gibt es eine soziokulturelle Einrichtung, wie das Restau-
rant, in dem wir gerade sitzen. Auerdem eine Kita, Bildungsein-
richtungen, ein Hausaufgabenbetreuung, Seminarriume fiir Er-
wachsene, eine kleine Kulturbiihne und einen grofien Garten fiir
alle. Wir versuchen, unsere Kinder und Miitter beidseitig abzuho-
len. Das ist das, was uns ausmacht; Nicht nur die Wohnungen da
oben. sondern auch Integration ist wichtig, das Mitnehmen von
den Bewohner*innen in einen normalen, geregelten Alltag. Denn
€s hilft nichts, wenn eine Mama keinen Job bekommt; hier im
Restaurant zum Beispiel arbeiten zwei unserer Frauen mit.
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Mit ihrem HORIZONT-Projekt
versucht Jutta Speidel notleidende
Miitter, mithilfe von Ausbildungen
und Jobvermittlung, wieder in

ein normales Leben zu integrieren.
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Kinder und Mutter

wurden seit der HORIZONT-Griindung
aus der Obdachlosigkeit geholt.

FAKTEN UND ZAHLEN
rund um HORIZONT

Fiir die von ihr ins Leben gerufene gemeinniitzige Initiative
HORIZONT ist der Schauspielerin Jutta Speidel nichts zu
schade:

Bei der Grindung vor bald 25 Jahren zahlte sie Erspar-
nisse und ein Erbe in den Verein ein. Als es im vergangenen
Sommer zu kurzfristigen Rucklaufen bei den Spenden kam,
versteigerte sie ihren heiBgeliebten alten Jaguar XK 8 Con-
vertible. lhre Motivation: obdachlosen Kindern und Mittern
ein sicheres Zuhause zu bieten und diese mittels fachlicher
Betreuung und Weiterbildungsmdglichkeiten in eine besse-
re Zukunft zu fihren. Wir helfen Familien, die von heute auf
morgen ohne Hab und Gut, daflir mit reichlich Angst und Per-
spektivlosigkeit, auf der StraBe stehen”, sagt Speidel.

Hilfe fiir ein selbstbestimmtes Leben. Seit der HORIZONT-
Griindung im Jahr 1997 wurden mehr als 2.500 Kinder und
Mutter aus der Obdachlosigkeit in ein selbstbestimmtes
Leben begleitet. 6,6 Millionen Euro waren nétig — fur den
Kauf des subventionierten Grundstiicks der Stadt Minchen
und fur den Hausbau mit 16 Wohnungen am Domagkpark.
Durchschnittlich leben 220 Bewohner*innen im HORIZONT-
Hausern. Zur Abdeckung flr den laufenden Betrieb sowie
die intensive Betreuung der Kinder und Frauen werden rund
80.000 Euro im Monat benotigt, die ausschlieBlich auf Basis
von Spenden getragen werden. 2006 griindete die Charakter-
darstellerin, bekannt aus Serien wie ,Forsthaus Falkenau”,
JAlle meine Tochter” oder ,Traumschiff”, die HORIZONT Jutta
Speidel-Stiftung als 6ffentliche Stiftung blrgerlichen Rechts.
Die Gremien bestehen aus dem Vorstand und dem Stiftungs-
rat, dem Jutta Speidel und der ehemalige Oberblrgermeister
der Landeshauptstadt Miinchen, Christian Ude, vorstehen.
Naheres unter: www.horizont-muenchen

80.000

Euro im Monat

braucht es, um Unterkunft und Betreuung

aller Familien zu finanzieren,

INTERVIEW

Gibt es eine zeitliche Eingrenzung, wie lange jemand hier
wohnen kann?

J. §. Das offene” Haus hat feste, dauerhafte Wohnun-
gen. Im Schutzhaus bleiben die Frauen bis maximal 18 Monate.

Und dann schauen Sie, dass die Leute eine Wohnung finden?
J. 5. Genau.

Suchen Sie gemeinsam mit den Frauen?

J. §. Wir bemithen uns, Wohnungen in der Gegend
zu finden, sodass die Kinder, weiter in ihre gewohnte Schule
oder den Kindergarten gehen kénnen. Gerade wenn sich be-
reits Freundschaften entwickelt haben, ist es nicht gut, wenn
Kinder aus ihrem Umfeld herausgerissen werden. Schon hier
am Domagkpark ist, dass wir mitten im Gewerbe- und Wohn-
gebiet sind. Gegeniiber ist Amazon, dort driiben ist Microsoft.
Dann ist aber auch Accenture ums Eck. Es gibt einen Aldi und
eine Grundschule fiir unsere kleinen Bewohner*innen. Es
herrscht also keine Ghettoisierung, sondern eine heterogene
Wohn- und Unternehmenslandschaft im Domagkpark.

Kann man den Frauen hier dann auch Jobs vermitteln?

J. 8. Das versuchen wir. Gerade im Niedriglohnbe-
reich. Wir versuchen es immer mit Motivation, mit Fordern
und Fordern. Dabei ist es wichtig, alle Seiten, also auch poten-

zielle Arbeitgeber, mitzunehmen und zu begeistern.

Sie haben ja auch unterschiedliche Werkstiitten im Haus:
Sind diese so angelegt, dass Dinge produziert und verkauft
werden, sodass wieder Geld ins Haus kommt?

J. S. Verkaufen tun wir nichts. Aber wir machen sehr
viel fiir unser Haus. Wenn Sie nachher in den Garten rausge-
hen, werden Sie sehen, was da alles wichst und was in unseren
Werkstitten mit den Kindern stattfindet. Wie sie lernen zu top-
fern, zu glasieren, zu schreinern oder mit Metall umzugehen.
Wir haben sogar eigenen Honig produziert - insgesamt 480
Kilo, von denen wir 100 Gliser fiir uns verwenden diirfen. Das
wird in diesem Jahr das Weihnachtsgeschenk fiir alle Familien
und Angestellten.

Was wiirde Thnen am meisten Freude bereiten in Bezug
auf HORIZONT, wenn Sie einen Blick in die nihere Zu-
kunft werfen?

J. 8. Ich freue mich, wenn ich merke: Da hat es eine
Familie geschafft oder da haben es Kinder ganz besonders gut
geschafft. Wir hatten im Laufe dieser vielen Jahre Begegnun-
gen mit jungen Erwachsenen, die dann auf mich zugekommen
sind und erzdhlt haben: ,Ich war vormals ein HORIZONT-
Kind und bin nun in einer tollen Anstellung”. Es ist nicht zu
erwarten, dass es jedes Kind und jede Mutter schafft. Diesen
Anspruch haben wir nicht. Wir sagen einfach: Wir freuen uns,
wenn es klappt. Und darauf sind wir auch sehr stolz, mehr als
2.800 Menschen nachhaltig geholfen zu haben. ©
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