part (6}, Horizant @\ [2)

Foles: angelolaiPicsra

i1 Aktuell

»Frauen & Kinder ohne festen ¥
Wohnsitz brauchen unseren Schutz” &

Jutta Speidel (68

Die gemeinniitzige Initiative bietet vor allem Miittern und ihren Kin-
dern die Chance auf ein neues Leben. Flir die engagierte Miinchnerin
Jutta Speidel seit einem Vierteljahrhundert ein echtes Herzensprojekt ...

A Spielerisch lernen: Im interaktiven Garten gibt es jede Menge
Gelegenheiten, um die Natur zu entdecken und mitzugestalten

s begann mit einem Artikel,
E der Schauspielerin Jutta Spei-

del vor 25 Jahren in die Hinde
fiel. Darin hief es: Uber 1000 Kinder
hitten kein Dach iiber dem Kopf,
und das in einer wohlhabenden Stadt
wie Minchen! Eine schockierende,
bedriickende Vorstellung. Und die
Geburtsstunde von ,HORIZONT",
ihrem 1997 gegriindeten Verein fiir
obdachlose Kinder und Miitter.

Ein drittes Haus ist
bereits in Planung

Denn seither widmet sich die
Munchnerin ihrem Herzenspro-
jekt. ,Mein Ansatz war,
fiir konkrete Verbesse-
rung zu sorgen’, sagt Jut- |
ta Speidel. ,Frauen und [ %
Kinder ohne festen | 5:
Wohnsitz brauchen un- T -
seren Schutz!” Genau W
den bietet der Verein:
In zwei ,HORIZONT"-
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Eine Umarmung
wirkt Wunder: b
Viele der hilfesuchen-
den Kinder haben
hiusliche Gewalt

Hausern in Miinchen finden Fami- miterlebt

lien Zuflucht und Hilfe auf ihrem
Weg zu einem Neuanfang. Im
JSchutzhaus” etwa erhalten ob-
dachlose Frauen mit ihren Kindern
ein sicheres Zuhause auf Zeit und
ganzheitliche Unterstiitzung. ,Im
Durchschnitt beherbergt unser
Schutzhaus 75 Menschen, davon 50
Kinder aller Altersstufen’, so Jutta
Speidel. , Die meisten bleiben etwa
ein bis zwei Jahre bei uns, bis sie
wieder auf eigenen Beinen stehen
konnen', sagt sie. Denn Ziel ist, den
Menschen in ein selbstbestimmtes
Leben zurlickzuhelfen. 5o auch
durch das zweite offen
konzipierte Haus. ,Dort
ermdglichen wir dauer-
haftes Wohnen fur
sozial benachteiligte
= TFamilien, die bei uns
W bezahlbaren Wohn-
gy raum und Chancen
fiir eine gute Integra-

< Fleiig
im Einsatz:
Mit einer
Mitarbeite-
rin kiimmert
sich Jutta
Speidel (1.)
auch um das
leibliche
Wohl

tion bekommen" so die Mutter
zweier Tochter (39 und 35). ,Hier
leben meist Miitter mit ihren Kin-
dern, aber Familien mit Vatern sind
auch dabei” Aktuell wird bereits an
einem dritten ,HORIZONT"-Haus
gebaut. Denn der Bedarf an Schutz-
raum bleibt hoch. Vor allem fiir
Frauen und Kinder, viele der Hilfe-
suchende sind traumatisiert. Die

Vor 25 Jahren griindete die Schauspielerin ihren Verein ,Horizont"
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Hintergriinde von Miittern, die ob-
dachlos werden, sind vielschichtig.
Meben hiuslicher Gewalt und brii-
chigen Familienstrukturen prigen
immer hiufiger Fluchterfahrungen
deren Schicksale. Und so geht es bei
dem Verein, der sich durch Spen-
dengelder finanziert, auch um weit-
aus mehrals , nur” um die Moglich-
keit, fiir Frauen und Kinder in Not
Wohnraum zu schaffen. Wir

bieten Hilfe im Bereich

. der Versorgung,

- Betreuung, Forde-

e rung und Bil-

e, dung. Es gibt
" die Moglich-
keit, im
Restau-

rant, der Kulturbiihne oder im Kin-
dergarten Praktika zu absolvieren.
Um zu sehen, worauf die Bewohner
Lust haben, wo ihre Stirken liegen.
Wir bieten Sprach- und Computer-
kurse, Fortbildungen oder Bewer-
bungstrainings an"

Ein beeindruckendes Engage-
ment, das seit 25 Jahren aus tiefster
Uberzeugung kommt und Jutta

»Wegschauen kann
ich einfach nicht”

Speidel von ganzem Herzen lebt.
JMWenn mir Missstinde auffallen,
macht mich das wutend”, sagt sie.
Und: ,Wegschauen kann ich nicht,
ich muss etwas tun!”  N. Hagemann

Die Initiative ,HORIZONT
eV." konnte bis heute liber
2800 Menschen in ein
selbststandiges Leben
begleiten. Mehr unter: www.

horizont-muenchen.org

A Sicheres Zuhause: Im offen

konzipierten ,HORIZONT“-Haus
im Miinchner Domagkpark gibt es
48 geforderte Wohnungen

A Ein Stiickchen Alltag: Mit
Brettspielen und Biichern kénnen
sich Klein und GroB in ihrer
Freizeit ablenken
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A Iusammensein: Spielen, toben, klettern — die Kinder
verbringen vor allem draulen viel Zeit miteinander
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