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Sie sind Vorbilder - in dem, was sie tun und wie sie es tun. Frauen, die uns zeigen,
wie man die Welt immer ein bisschen besser machen kann. Ein Hoch auf die acht

Gewinnerinnen des EMOTION.awards, den wir dieses Jahr zum elften Mal verlichen haben

Fotos Caren Detje

JUTTA SPEIDEL

GRUNDERIN VON HORIZONTE. V.
UND SCHAUSPIELERIN

Bei einer Schauspiel-Karriere, die mehr als
50 Jahre umfasst, hatte jede Generation
ihre eigene Chance, Jutta Speidel kennen-
zulernen. Wer sich an sie erinnert, etwa als
Designerin in ,Rivalen der Rennbahn” oder
als Schwester Lotte Albers in ,Um Himmels
Willen" kommt woméglich einem der Ge-
heimnisse erfolgreicher Schauspieler*innen
auf die Spur: Man fiihlt sich wohl in ihrer
Gegenwart, auch wenn die Rolle gerade
nicht so angenehm ist.

Es gibt noch eine andere Maglichkeit,
die Arbeit von Jutta Speidel zu erleben.
Seit 1997 betreibt sie den gemeinniitzigen
Verein Horizont e. V.; Ausgangspunkt war
die erschutternde Erkenntnis, dass es in
Miinchen, der ,\Weltstadt mit Herz", Kinder
gibt, die keinen Schlafplatz fiir die nachste
Nacht haben. Fir diese Kinder und deren
Miitter — oft steht hausliche Gewalt
dahinter - griindete sie Horizont, bislang
haben an die 3000 Mitter und Kinder so
Zuflucht gefunden. Inzwischen verfiigt der
Verein iiber zwei Hauser: Im Schutzhaus
erhalten die Familien Wohnraum auf Zeit
und pédagogische Betreuung. Ein zweites
offen konzipiertes Haus ist das dauerhafte
Zuhause fur 48 sozial benachteiligte
Familien. Was Jutta Speidel da macht, ist
ganz offensichtlich harte Arbeit, die eine
intensive Persénlichkeit verlangt. Und mit
der adelt sie auch jede ihrer Rollen.
horizont-muenchen.org

Solidaritat

NATALIA SINDEEWA

GRUNDERIN VON DOSCHD TV

Aktuell sehen wir viele Beispiele fiir auBerordentlichen Mut, sich unter groBen
persénlichen Risiken gegen einen Aggressor, einen totalitéren Staat oder ein
Regime aufzulehnen. Natalia Sindeewa sorgt mit ihren vielen Mitstreiter*innen
dafir, dass wir ven einigen dieser tapferen Taten iberhaupt erfahren. ,Doschd”
2010 von ihr als Lifestyle-Sender fiir ein junges, hippes Moskauer Publikum
gegriindet, wandelte sich zu einem Hort des unabhéngigen Journalismus,
der der Staatspropaganda die Stirn bot. Am 1. Marz 2022 wurde der Sender
gesperrt, weil er trotz des Verbots weiter iiber den russischen Uberfall auf

die Ukraine berichtete. Inzwischen senden Natalia und ihr Team von Lettland
aus und nutzen zudem die sozialen Medien fiir ihre Mission: der Welt die
Menschen zu zeigen, die unter staatlicher Repression und Verfolgung leiden.
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